
Hubungi

L A S K A R  S E H A T  
H P U  U N D A N A

Laskar Sehat merupakan kelompok mahasiswa yang
dibina langsung oleh tim HPU UNDANA untuk

membantu tim HPU UNDANA melakukan promosi
kesehatan di lingkungan sivitas akademika UNDANA,

terutama mahasiswa

Aktivitas Fisik
Pola Makan Sehat & Gizi
Literasi Kesehatan
Kesehatan Mental
Zero Tolerance,
kekerasan,perundungan,
dan pelecehan

Program Kerja HPU
1.
2.
3.
4.
5.

CP:  081 335 221 324

Konsultasi Psikologi
Pelatihan Psychological
First Aid
Jumat Sehat, Jalan Pagi
bersama, Challenge jalan
30 menit selama 3 bulan

COMING SOON!!

1.
2.

3.


